
Rettende
Atem-lulaske
werum lYarum versorgt

seine Mitglieder
der ADAC
mit Atem-lUlasken?

J

Dankendswerterweise hat dle Geschäftsleitung des ADAC uns für aIIe Mit-glieder eine Atemmaske zur Verftlgung gestellt. Dle meisten Mitglleder habendiese bereits bei der Übung am 3.7. in Empfang genommen. Dlejenlgen, die
noch keine Maske bekommen haben, bitte ich, aieie bei der naänst6n übongoder bei mj-r zu Hause abzuholen.
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lm Jsttre l0?? staöen io der
Bundeer=publik Deutschla,nd
fast l5m0 Mensclren bel Ver-
kehrsunßllen. Sehr viet grö-
ßer ttt die Zahl derer. die-bei
snderen Unlätlan sterbon:
Betm Bsden, beim Spielen, bol
HaushElts- und Aöeitsunfäl-
lan. Und viele, sehr vialo so-
gar, kürurten noch leben oder
wärde n von Fcrlßeschädan ver-
schont blelben - weanr rie in
den ersten Minuton nach dem
Unfall die rettande Atera-
rpendo bekommen httien.

Oft setzt bei einem Unlall die
Atmung aus. Durch den da-
durch entstehenden Sauer-
stoümangel sterben die Ge-
hirnzellen rasch ab. Der Tod
tritt ein. Unwidernrflich.

Durch die sofortigo Atem-
spende kann das mögllctrer.
weise verhindert word-en.

Die Zahl der Autoiahrer. dte
dlese lebensrettende Sofort.
Maßnahme gelernß haben,
wtrd von Jatrr zu Jahr rößer.
Es gibt jedoch einen Faktor,
der ln vielen FÄllgn verhln.
dert, daß der Helfer tätlg rvird :

Die -Ekel'Barrtere..

Es kostet jedgn viol Uberwln-
dung. das mit Blut uDd Ertrc-
chenem beschmutzte G€sicht
elnes Verletztsn mil seinem
Munde zu berrlhren.

Deshalb dle Atem-Maske des
ADAC' Sauber und ohne dl-
rckten Kontakt.

?5|*rl!rG:
&r.ht,fl5fJlSIFrcrrre


